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เงินคาเลาเรียนของนักศึกษาอเมริกันสวนใหญมาจากเงินออมของครอบครัว เงินกู เงินใหเปลา 
และการทํางาน นักศึกษาตางชาติอาจไมมีชองทางในการหาเงินเปนคาเลาเรียนมากเทา

นักศึกษาอเมริกัน แตบทความตอไปนี้จะชวยชี้แนะวาพวกเขาจะหาขอมูลเกี่ยวกับการขอความ
ชวยเหลือดานการเงินไดท่ีใดบาง 

 
การศึกษาในวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกามีคาใชจายสูงมาก การศึกษาหนึ่งปใน
หลักสูตรสี่ปของมหาวิทยาลัยมีช่ืออาจมีคาใชจายเกือบ 50,000 ดอลลาร และคาใชจายนี้ยังไม
รวมคาที่พัก คาเดินทาง และคาใชจายประจําวันอื่นๆ แนนอนที่นักศึกษายังมีทางเลือกอื่น เชน
ศึกษาในวิทยาลัยที่มีคาใชจายต่ํากวาแตมีการสอนที่ดีเยี่ยมเชนกัน คาใชจายในการศึกษาใน
วิทยาลัยหลักสูตรสี่ปสวนใหญตกอยูท่ี 10,000 ดอลลารตอปเปนอยางนอย และมีหลายแหงที่มี
คาใชจายอยูระหวาง 20,000-30,000 ดอลลาร สําหรับพอแมในสหรัฐฯ คาใชจายในการเลาเรียน
ของลูกๆ ไดกลายเปนคาใชจายกอนใหญ และมีหลายครอบครัวที่เริ่มเก็บหอมรอมริบตั้งแตลูก
เพิ่งเกิด นอกจากนี้ มีบางรัฐท่ีมีแผนจูงใจใหประชาชนเก็บหอมรอมริบดวย 
 



เราควรตระหนักวาคาเลาเรียนที่แพงขางตนนั้นยังไมพอครอบคลุมคาใชจายทั้งหมดที่จําเปนใน
การใหการศึกษา ท้ังนี้เพราะคากอสรางอาคาร คาอุปกรณ และคาเงินเดือนสูงขึ้นเรื่อยๆ ในขณะ
ท่ีเทคโนโลยีนําสมัยตางๆ ก็ทําใหหองปฏิบัติการและสถานที่เพื่อการศึกษาเฉพาะดานมี
คาใชจายเพิ่มข้ึน มหาวิทยาลัยและวิทยาลัยมักตองขอความสนับสนุนจากมูลนิธิ บริษัท  
อุตสาหกรรม รวมทั้งรัฐบาลกลาง รัฐบาลของรัฐและรัฐบาลทองถิ่นอยูเสมอๆ  
 
อยางไรก็ตาม สําหรับผูท่ีกําลังจะเขาศึกษาตอในวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย คาใชจายในการ
เรียนอาจดูนาใจหาย นักศึกษาอาจทํางานพิเศษในโรงเรียนมัธยมหรือวิทยาลัยเพื่อหาเงินเปนคา
เลาเรียนในวิทยาลัยหรือคาใชจายอื่นๆ เชนตําราเรียน คาเดินทาง และคาเชาบาน สวนทาง
วิทยาลัยก็อาจชวยหางานพิเศษใหนักศึกษา อาจจะเปนงานในวิทยาลัยเองหรือในชุมชนท่ีอยู
ใกลๆ วิทยาลัยชุมชนประสบความสําเร็จสวนหนึ่งเพราะใหโอกาสผูท่ีทํางานแลวมาเรียนในชวง
เย็นหรือวันเสารอาทิตย หรือไมก็อนุญาตใหคนที่ทํางานเต็มเวลามาเรียนในบางชวงได และ
อนุญาตใหคนที่ทํางานไมเต็มเวลามาเรียนแบบเต็มเวลาได ตั้งแตสงครามโลกครั้งที่สองเปนตน
มา ประโยชนสําคัญของการเปนทหารคือการไดรับเงินชวยเหลือคาเลาเรียนตามกฎหมายจีไอ 
(GI Bill) ซ่ึงเปนกฎหมายที่ใหความชวยเหลือทางการเงินแกทหารอเมริกัน (ท่ีรูจักกันในนามของ
ทหารจีไอ) ซ่ึงตองการศึกษาตอในขั้นอุดมศึกษา ถาปราศจากกฎหมายฉบับน้ีแลว ทหารผานศึก
เหลานี้คงไมมีโอกาสไดรับการศึกษาดังกลาว  
 
นอกจากเงินของครอบครัวและเงินออมสวนตัวแลว นักศึกษายังสามารถหาเงินเปนคาเลาเรียน
ในวิทยาลัยจากการกูเงินหรือขอรับทุน เงินกูหมายถึงเงินที่กูยืมมาและตองจายคืนพรอมดอกเบี้ย 
แตอัตราดอกเบี้ยสําหรับนักศึกษาจะต่ํากวาเงินกูประเภทอื่น ในชวงการทํางานปแรกๆ หลายคน
ตองนําเงินเดือนที่ไดมาใชหนี้สวนนี้ สําหรับเงินใหเปลาซึ่งรวมถึงทุนการศึกษาหมายถึงเงินที่ให
เปลาโดยไมตองใชคืน แตกอนจะไดรับทุน นักศึกษาตองปฏิบัติตามขอตกลงบางอยาง เชนตอง
ทําเกรดเฉลี่ยใหไดตามที่กําหนด หรือแสดงใหเห็นถึงความจําเปนทางครอบครัว สวน
ทุนการศึกษานั้นหมายถึงเงินทุนที่นักศึกษาตองสอบหรือแขงขันเพื่อใหไดมา โดยอาจดูจาก
คะแนนเรียน ความสามารถดานกีฬา หรือความประพฤติในฐานะพลเมือง หรือเงื่อนไขอื่นๆ 



ครอบครัวของนักศึกษาอาจพบวาการคนหาหรือเขาถึงทุนการศึกษาเหลานี้เปนเรื่องนาสับสน 
และอาจถึงกับทอถอยเมื่อตองเจอกับแบบฟอรมสมัครเรียน แตวิทยาลัย โรงเรียนมัธยมและ
องคการอื่นๆ มีสํานักงานที่จะชวยใหขอมูลนักศึกษาเกี่ยวกับแหลงเงินชวยเหลือเหลานี้ 
 
สําหรับนักศึกษาตางชาติท่ีตองการศึกษาตอในสหรัฐฯ กระบวนการขางตนอาจทําใหทอถอย ใน
หลายประเทศ นักศึกษาเสียคาใชจายในการเรียนนอยกวาในอเมริกามาก หรืออาจไมเสียเลย 
แลวนักศึกษาตางชาติท่ีตองการไปเรียนตอในวิทยาลัยในสหรัฐฯ แตไมไดอดออมเงินไวเพื่อการนี้
หวตั้งแตแรกๆ จะทําอยางไร? 
 
เชิญอานวารสารอิเล็กทรอนิกส (eJournalUSA)ฉบับเดือนกันยายน 2548 ช่ือ “See You in the 

USA” (http://usinfo.state.gov/journals/itps/0905/ijpe/ijpe0905.htm) เกี่ยวกับการเดินทางไป
สหรัฐฯ  วารสารฉบับน้ีกลาวถึงเรื่องราวตางๆ เกี่ยวกับนักศึกษา โดยเนนเรื่องวีซาเปนพิเศษ 

แนนซี ดับเบิลยู. เคเทกู ผูประสานงานฝายแนะแนวการศึกษาระดับภูมิภาคสําหรับแอฟริกาของ
กระทรวงการตางประเทศสหรัฐฯ ท่ีประจําอยูท่ีเมืองแอคครา ประเทศกานาเขียนบทความชื่อ 
“การศึกษาขั้นอุดมศึกษาในสหรัฐฯ : แงมุมดานการเงิน” เราแนะนําใหทานอานบทความนี้และ
วารสารอิเล็กทรอนิกสฉบับน้ีท้ังเลมถาเปนไปได ตอไปนี้เปนขอความนาสนใจท่ีเราคัดมาจาก
วารสารดังกลาว:  
 
“ทานสนใจจะศึกษาตอในวิทยาลัยในสหรัฐฯ หรือ? ทานคงทราบดีแลววาคาใชจายในการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในสหรัฐฯ สูงกวาในประเทศอื่นๆ ท่ีมีรัฐบาลเปนผูควบคุมระบบการศึกษา 
อยางไรก็ตาม เราหวังวาการศึกษาในสหรัฐฯ จะใหผลตอบแทนสูงแกทาน คุมคาเงินที่ทานเสีย
ไป” 
 
 
 
 
 



 
 
ตอไปนี้เปนวิธีการบริหารคาใชจายในการเรียนในสหรัฐฯ: 
 

• ศูนย EducationUSA  ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากกระทรวงการตางประเทศสหรัฐฯ 
ทําหนาที่เปนแหลงขอมูลทางการสําหรับทาน ทานสามารถดูวาศูนยฯ ท่ีอยูใกลบาน
ทานที่สุดอยูท่ีใดจากเว็บไซต http://www.educationUSA.state.gov/centers.htm 

• ท่ีศูนย EducationUSA มีหนังสือสองเลมท่ีทานควรอานคือ The College Board 

International Student Handbook และ Applying to Colleges and Universities in 

the United States ของ Peterson 

• แหลงขอมูลของรัฐบาลสหรัฐฯ: โครงการสวนใหญของรัฐบาลสหรัฐฯ มักมุงเนนที่
นักศึกษาระดับปริญญาโท และเปนโครงการที่ดําเนินโดยฝายขาวสารและ
ประชาสัมพันธ (Public Affairs – PAS) สถานทูตสหรัฐอเมริกา หรือองคการเพื่อการ
พัฒนาระหวางประเทศของสหรัฐฯ (U.S. Agency for International Development- 

USAID) ภายใตขอตกลงทวิภาคี 



 
• หนวยงานที่ใหทุนการศึกษา: จงระวังใหดี! หนวยงานที่ตั้งใจฉอโกงนั้นมีอยูเต็มไป

หมด  กฎงายๆ ท่ีควรจําไวคือ ทานตองระวังหนวยงานที่เรียกรองคาธรรมเนียม
สําหรับขอมูลท่ีทานขอ แมวาหนวยงานนั้นจะจัดทําแผนพับขอมูลสวยงาม หรือให
การรับประกันที่นาเชื่อถือมากเพียงใด 

 
คาเลาเรียน คาธรรมเนียมและคาใชจายทั้งหมดสําหรับการเรียนในวิทยาลัย 

 
คาเลาเรียนเปนเพียงจุดเริ่มตนของการลงทุนทางดานการศึกษาในสหรัฐฯ หมายถึงคาธรรมเนียมที่ตองจายสําหรับ
การเรียน ซึ่งบางกรณีอาจจายเปนรายเทอม หรือในบางกรณีอาจจายตามวิชาที่เรียน นอกจากคาเลาเรียนดังกลาว 
นักศึกษายังตองจายคาที่พัก คาตําราเรียน อุปกรณการเรียน อาหาร ประกันสุขภาพ คารักษาพยาบาล คาเดินทางใน
แตละวัน คาจอดรถ คาโทรศัพท คาอินเตอรเน็ต ฯลฯ ตามปกติ นักศึกษาตางชาติจะตองจายคาเลาเรียนในอัตรา
สําหรับคนที่ไมใชพลเมืองในรัฐถาศึกษาในสถาบันของรัฐ 
 
อีกเรื่องหนึ่งที่ตองพิจารณาคือการลงทุนดานเวลา ระหวางที่ศึกษาอยู นักศึกษาจะตองเสียรายไดไป แมวานักศึกษา
อาจมีงานทํา แตงานนั้นก็มักเปนงานที่ทําไมกี่ชั่วโมงตอวันและไดรับคาจางต่ํากวางานแบบเต็มเวลา แบบฟอรมใน
หนาตอไปอาจชวยใหนักศึกษาและพอแมเขาใจไดดีขึ้นเกี่ยวกับคาใชจายทั้งหมดสําหรับการศึกษาในสหรัฐฯ    
   
    



 
 

ตัวอยางการทํางบประมาณสําหรับการเรียนในวทิยาลัย 

รายการคาใชจาย  คาใชจาย    จํานวนเทอม       ยอดรวม       
คาสมัคร    

คาทดสอบกอนเขาเรียนใน
วิทยาลัย 

   

คาเลาเรียน    

คาลงทะเบียนชา    

คาที่พัก    

คาอาหาร    

ตํารา/อุปกรณเรียน    

คาที่จอดรถ    

คาประกันรถยนต    

คาใชจายเกี่ยวกับรถ    

คาเดินทางในทองถิ่น    
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คาทําบัตรประจําตัว
นักศึกษา 

   

คาสมัครศูนยกีฬา    

คาใบแสดงผลการศึกษา    

คาสมาชิกหองสมุด    

คาทําสําเนา    

คาถายไมโครฟลม    
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